REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO
1. Cel imprezy:

Popularyzacja turystyki rowerowej, aktywnego wypgtal na rowerach oraz poznanie
terenu Parku Krajobrazowego Wzgo6rz Dylewskich.

2. Nazwa imprezy:
Rekreacyjny Rajd Rowerowy ,Wokét Gory Dylewskiej”

3. Termin i migjsce Rajdu
27.05.2012 godzina 11°° Patac w Klonogra. Ostroda
Trasa rajdu — szlak zielony( 40km) Klonowo- Wygeotabstynek- Glaznoty-
Pietrzwatd-Bednarki- Gtlewo- Janowo- Klonowo

4. Warunki uczestnictwa.

Uczestnicy rajdu zobowzani s do:
* Przestrzegania regulaminu rajdu oraz ohakowego podporgkowania s decyzjom
kierownictwa rajdu.

W rajdzie biog udziat grupy licace od 5 do 15 0so6b (wygtujace jako zespot).

Prawo startu w rajdzie mapsoby, ktorych stan zdrowia pozwala im na udziat.

Osoby niepetnoletnie magorat udziat w rajdzie pod opiekosoby dorostej, biacej

na siebie catkowit odpowiedzialné za ich bezpieczestwo lub za pisemnzgody

rodzicow ladz opiekuna prawnego.

4. Uczestnicy rajdu zobowzani  do przestrzegania regulaminu rajdu, obmkowego
podporadkowania s§ decyzjom kierownictwa rajdu, respektowania uwag
czuwapcych nad bezpiecastwem uczestnikdOw rajdu umundurowanych stkew z
Jednostki Ochotniczej SthaPazarnej z Glaznot.

5. Warunkiem uczestnictwa jest zapisanie sa list uczestnikdw oraz przestrzeganie
zasad niniejszego regulamin. Przy zapisie #yalpod& imig, nazwisko, adres
zamieszkania, numer PESEL.

6. Wszyscy chgcy wzia¢ udziat w rajdzie musgzgtost swoj akces u organizatora do
dnia 15.05.2012r. wptaci wpisowe w wysokéci 5,-zt (pk¢ zt) na konto
stowarzyszenia Patac Klonowo nr konta

7. Kazdy uczestnik startuje na witasrodpowiedzialné¢ (w przypadku zawodnikéw
niepetnoletnich — na catkowibdpowiedzialné prawnych opiekunow).

8. Kazdy uczestnik powinien posiaélasprawny technicznie rower (wypasay w
hamulec, dzwonek, szkto odblaskowe z tytu, sprawlziatapce Gwietlenie).

9. Uczestnicy zobowazani § do posiadania karty rowerowej lub innego dokumentu
ktory jest gwarangj posiadania niezioinej wiedzy i umigjtnosci poruszania gi po
drogach. Organizatorzy nie ponaszadnej odpowiedzialrsgi za brak karty
rowerowej przez niepetnoletnich uczestnikow.

10.Wyposaenie dodatkowe: zalecag¢suzywanie kasku ochronnego, przy czym w

przypadku oséb niepetnoletnich kask jest wypesgéem obowizkowym.
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5.Zasady Bezpieczenstwa

=

Poruszamy sipo prawej stronie jezdni, w odlegi 30-50 cm od krawedzi drogi.

2. Rajd Ikxdzie odbywat si w ruchu pojazdow, stl naley zachowdé ostraznosé
wiasciwa przy poruszanie sina drodze publicznej.

3. Jadc rzzdem naley zachowd odlegtad¢ miedzy rowerami od 3 do 5 m, a przy
zjazdach od 15-30 m.

4. Przy zjazdach nie nalg rozpzdza: roweru, nie wolno wyprzedéa Nalery
kontrolowa szybkac¢ przez hamowanie.

5. Podczas jazdy w kolumnie nale zachowa 50-100 m odlegkei pomidzy

poszczegOlnymi grupami kolumny.

6. Kazda zmiar kierunku jazdy naley sygnalizowa ruchem ¢ki, szczegolnie podczas
przejazdu prze skrzgwanie.

7. Podczas jazdy nie wolno wypuszézaerownicy z gk, zdejmowa stop z pedatow.

8. Na postoju nie wolno tarasowdrogi.

9. Kazdy uczestnik powinien posiaélabranie dostosowane do aury.

10.Nalezy startow& na sprawnym technicznie rowerze (hamulec, dzwohkeknplet

narzdzi, szkto odblaskowe z tytu).

11.Prosimy nie zabietaze sol szklanych i ostrych przedmiotow.

12.Na catej trasie rajdu obowduje bezwzgidny zakaz gywania ognia oragmiecenia —
bedziemy przejedzac przez tereny kne, zostawmy wic las w stanie w jakim go
zastalgmy.

13.W rajdzie obowdzuje bezwzgidny zakaz udziatu dla os6b pod wptywem alkoholu i
innychsrodkéw odurzajcych, a take zakaz spywania ich na trasie rajdu.

6. Przebieg imprezy

Rajd jest pom$lany jako zabawa zespotowa. Zasadniczas$iczrajdu polega na
przejechaniu rowerami trasy zielonego szlaku i erighiu zaznaczonych na mapkach (ktore
otrzymap kapitanowie zespotdw) charakterystycznych miejs@jdupcych sg¢ na trasie
szlaku lub w jego najbitszej okolicy. W kadym odnalezionym miejscu, nale wykona
grupowe zdjcie. Czas przejazdu jest sprawdrugorzdna, liczy sk tylko odnalezienie
zaznaczonych miejsc.

Godz. 10 odprawa — kapitanowie zespotéw (ustalenie kolgnstartu, wydanie
mapek i napojéw)
\Godz. 1®° start pierwszej grupy, kolejne stastwp pi¢ minut
okoto godz. 1% spodziewany jest przyjazd pierwszych rowerzystow
okoto godz. 1® przyjazd ostatnich rowerzystow
Godz. 17° zawody sportowe — trojbdj rowerowy:

a) najwolniejszy przejazd
b) slalom rowerowy
c) wymiana kotfa
Do wynikow uzyskanych w tréjboju obaione leda punkty zdobyte za lokalizagj
miejsc na trasie rajdu.



Okoto godz. 1® spotkanie z przewodnikami turystycznymi
ogtoszenie wythikzawodow
rozdanie nagrégominkow
podsumowanie wajd

Uwagi dodatkowe: po przebyciu tregjglu na uczestnikow czeka ciepty positek
7.Postanowienia koncowe

1. Organizatorzy zastrzegajsobie maliwos¢ odwotania rajdu w przypadku ziych
warunkow atmosferycznych lub innych niezailgch przyczyn (nowy termin zostanie
podany do wiadomii publicznej przynajmniej na 3 dni przed planowanajdem).

2. Organizatorzy nie biar na siebie odpowiedzialda za rzeczy zgubione, szkody
rzeczowe i maijtkowe, ktore wysipia przed, w trakcie lub po zakozeniu rajdu.

3. Ostateczna interpretacja regulaminu maaléo organizatorow.

4. Zobowiazujemy uczestnikow do przestrzegania niniejszegaolaeninu, nie bierzemy
odpowiedzialnéci za zdarzenia, ktére powstaty wskutek ztamangadaegulaminu.

UWAGA !l

Rajd nie jest w§cigiem w ktérym zawodnicy majuzyska& jak najlepszy czas. Rajd jest
okazp do towarzyskiego spotkania, naz@nia nowych znajonsoi wsrod oséb ktére
preferup aktywrm forme¢ spdzania wolnego czasu oraz kontakt z przyrod
Kontakt telefoniczny 501-720-273

8. Organizator zy:
Stowarzyszenie Patac Klonowo
przy pomocy
Starostwa Powiatowego w Ostrodzie
Wojta Gminy Ostréda
Zachodniomazurskiej Lokalnej Organizacji Turystyeg
oraz
Zachoniomazurskiego Stowarzyszenia Przewodnikorystycznych i Pilotéw Wycieczek
OSP Glaznoty



